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,,ES geht um Lust”

AUFKLARUNG Kinder miissen nicht sexualisiert werden, sie sind bereits sexuelle Wesen, sagen Silke Moritz und Sven Véth-Kleine von der
Beratungsstelle Pro Familia in Hamburg. Ein Problem damit hétten blof} die Erwachsenen, die das nicht akzeptierten

INTERVIEW DANIEL WIESE

taz: Frau Moritz, Herr Voth-Klei-
ne, ist die frithkindliche Sexua-
litat eine Erfindung von Sig-
mund Freud?

Sven Voth-Kleine: Kindliche Se-
xualitat ist keine Erfindung, es
gibt sie. Das ist ein Prozess, der
sich bei Kindern tber Jahre voll-
zieht, Stichwort , psychosexuelle
Entwicklung" In Zeiten, in denen
man sich sehr facettenreich mit
Kindern auseinandersetzt, tritt
das dann auf die Biihne.
Aberdie kindliche Sexualitatist
nicht genital, oder?

Silke Moritz: Ich wirde jetzt
nicht grundsitzlich sagen, dass
Kinder kein genitales Lustemp-
finden haben, das haben sie
schon, wenn sie sich selbst be-
rithren zum Beispiel, oder wenn
andere Kindersie bertihren, oder
wenn sie auf dem Wickeltisch lie-
gen und die Eltern sie waschen,
dann ist das ein schones Gefiihl
fur die Kinder. Die Anlagen ha-
ben sie alle von Geburt an mitge-
kriegt, es ist alles da, alle inneren
und dufleren Geschlechtsorgane
sind vorhanden.

Aber es gibt doch Unterschiede!
Moritz: Es gibt wesentliche Un-
terschiede zwischen erwachse-
ner und kindlicher Sexualitat.
Kinder gehen ganz unbefangen
da ran, sie haben noch kein
Schamgefiihl, sie sind neugierig.
Das ist was Spielerisches, das ist
liberhaupt nicht zielgerichtet.
Es geht nicht um Orgasmus.
Moritz: Jedenfalls nicht um ge-
planten.

Voth-Kleine: Aber es geht um
Lust. Ich wiirde sagen, ein Kind
ist auf jeden Fall erregungsfahig.
Ist die Windel erst mal ab und ha-
ben die Hande freies Spiel, ma-
chen das Midchen wie Jungen
ganz bewusst so, weil sie heraus-
gefunden haben, es ist schon,
mich da zu beriihren, aber viel-
leicht tun sie noch nicht mal das,
dass sie so dartiber reflektieren,
sondern sie tun es einfach. Des-
wegen wird das in der Literatur
auch so beschrieben, dass die
kindliche Sexualitit, wenn es um
Genitalitdt geht, was total Ego-
zentrisches ist, dass den Kindern
egal ist, ob da Erwachsene drum-
herum sind, die sich jetzt viel-
leicht gerade schamen, weil gera-
de die Nachbarin zum Kaffee da
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Wartet nur, dass die Windel ab ist: aufgewecktes Kind einer Hamburger Kita-Gruppe

m Ist Erstanlaufstelle fiir alle, die
akute Fragen zu Sexualitat, Fami-
lienplanung und Partnerschaft
haben.

m BundesweitbetreibtProFamilia
180 Beratungsstellen.

= Zum Thema ,Kindliche Sexuali-
tat” werden die Sexualpadago-
genderProFamiliaindenmeisten
Fallenvon Kindergarten oder El-
terninitiativen um Rat gefragt.

u Fiir Erzieherlnnen bietet Pro Fa-
milia Hamburg (in Kooperation
mitanderen Einrichtungen) die
einjahrige berufliche Weiterbil-
dung ,Sexualpadagogische Kom-
petenzin Kindertagesstatten” an.
u Eltern kdnnen sich bei Pro Fami-
lia beraten lassen, wenn sie Fra-
gen oder unterschiedliche Ansich-
ten tiber die Sexualerziehung ih-
rer Kinder haben.
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Kinder starken!

ist, und das Kind mit hochrotem
Kopf da sitzt und Selbstbefriedi-
gung macht.

Wie verbreitet sind Sexspiele
mit anderen Kindern?

Moritz: Das ist sehr verschieden.
Manche Kinder sind sehr inter-
essiert daran, in der Kita viel die-
se Korpererkundungsspiele mit
anderen Kindern zu spielen, su-
chensich auch ganz gezielt ande-
re Kinder dafiir aus. Andere Kin-
der haben gar kein Interesse dar-
an. Daraus kann man aber kei-
nen Riickschluss ziehen, dass die
einen spater eine erfiillte Er-
wachsenen-Sexualitit ~ haben
und die anderen nicht.
Verlieben sich Kinder auch?
Voth-Kleine: Was man in Eltern-
ratgebern zur Jugendsexualitat
liest iiber den Beginn der Puber-
tit, dass der Beginn der Pubertit
die Zeit der grofien Gefiihle ist,
das stimmt unserer Meinung
nach nicht. Die meisten Erwach-
senen konnen sich sehr gut dar-

i

anerinnern, wenn sie im Kinder-
gartenalter schon in jemand ver-
liebt waren oder fiir jemand ge-
schwarmt haben. Die wissen
heute noch, wie diese Kinder da-
mals hiefen, und das ist fiir uns
ganz klar der Beweis, dass diese
ganz priagnanten, groflen Ge-
fiihlserfahrungen eintreten, ge-
nauso wie diese ganzen anderen
Gefiihle wie Eifersucht.

Moritz: Auch Liebeskummer!
Wenn ein Kind wegzieht, was ei-
nem ganz nah stand und plotz-
lich nicht mehr da ist, das reifdt
das eine wahnsinnige Liicke, und
haufigistes unser Auftrag, Eltern
und Erzieherinnen zu sagen, ja,
es kann sein, dass das Kind Lie-
beskummer hat.

Und dazu braucht es Leute wie
Sie?

Voth-Kleine: Es ist ja so, dass wir
meistens gerufen werden. Weil
die Kinder zum Beispiel Korper-
erkundungsspiele, sogenannte
Doktorspiele, gemacht haben,

und sichdieKitainder Verpflich-
tung sieht, die Eltern schlau zu
machen. Weil es schon zu Irritati-
onen kommt, und dann Fragen
aufkommen: Fordern wir das?
Oder nehmen wir Sexualerzie-
hung sogar in unser Konzept
auf?

Und was sagen Sie? Sollmandas
unterstiitzen?

Moritz: Wir sagen, dass das zur
kindlichen Entwicklung gehort
und dassKindernauch der Raum
dafiir gegeben werden sollte, un-
ter bestimmten Regeln aller-
dings. Gerade wenn es um Kor-
per und Gefiihle geht, ist es im-
mer ganz wichtig, dass es freiwil-
lig geschieht, das heifit, dass dar-
auf geachtet wird, dass es eine
klare Stopp-Regel gibt. Wenn ein
Kind aus so einem Spiel ausstei-
gen mochte, dann muss das je-
derzeit moglich sein, auch wah-
rend des Spiels. Die zweite Regel,
die in der Kita klar sein muss, ist,
dass keine Gegenstiande in Kor-

peroffnungen eingefiihrt wer-
den diirfen. Als dritte Regel fiir
Kérpererkundungsspiele geben
wir noch mit, dass moglichst
Kindereines dhnlichen oder glei-
chen Alters diese Spiele zusam-
men spielen. Weil es ganz oft ein
Machtgefille gibt, die Grofien
sind die Coolen, die Kleinen ei-
fern den Grof3en nach, und weil
es dann zu unschonen Situatio-
nen kommenkann und es Kleine
schwer haben zu sagen: Ich steig
jetzt aus.

Voth-Kleine: Unser Ziel ist es,
dass wir bei unserer Klientel,
egal ob wir mit ErzieherInnenar-
beiten oder mit Eltern, die Selbst-
erkenntnis erreichen: Es ist viel-
leicht doch nicht das, was icham
Anfang meinte, dass sich die Kin-
der da jetzt gegenseitig entjung-
fern. Das wird ja oft angenom-
men, dass die Korpererkundung
Kinder sexualisieren wirde,
dass sie dann ganz frith begin-
nen wiirden mit Sexualitat.
»Sexualisierung” ist ein schwe-
rer Vorwurf.

Voth-Kleine: Dabei ist das Ge-
genteil der Fall: Kinder, die sehr
viel tiber Sexualitat wissen, tiber
ihren eigenen Korper und die ei-
genen Gefiihle, aber auch iiber
die Korper von anderen und de-
ren Gefiihle, gehen besonders
verantwortungsvoll mit sich und
anderen um. Weil sie um die
Grenzen wissen, weil ihnen das
ganz klar gesagt wurde. Das
starkt Kinder, dass sie lernen:
Mein Korper gehort mir, und ich
bestimme iiber ihn. Und sie
kommen dadurch in die Lage, die
Transferleistung zu machen: Der
Koérper des anderen gehort dem
anderen.
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Die Erfindung der Kindheit

HISTORIZITAT Eine Oldenburger Ausstellung zeigt Kinderbilder von 1545 bis 2002

Wie sich das Kindsein im Laufe
der Jahrhunderte verandert hat,
zeigt von Sonntag an eine Aus-
stellung im Oldenburger Landes-
museum fiir Kunst und Kultur-
geschichte. Neben Kinderpor-
trats und Familiendarstellungen
gehe es bei der Ausstellung um
die Erziehung und die Spiele der
Kinder, sagt Alice Anne Klaassen,
die die Schau zusammengestellt
hat. Gezeigt werden darum auch
Kleidung, Kindermobel und
Spielzeug.

Bis zur Erfindung der Fotogra-
fie hatten sich nur der Adel und
das reiche Biirgertum die Kon-
terfeis ihrer Sprosslinge leisten
konnen, sagt Klaassen. So wur-
denseitdem15.JahrhundertKin-
derportrits in Auftrag gegeben,
um den Nachwuchs standesge-
maf zu prasentieren und frith
verheiraten zu kénnen.

Besonders im 16. und 17. Jahr-
hundert seien die Kinder als stei-
fe Miniaturpersonlichkeiten
dargestellt worden, so die Aus-

stellungsmacherin. Dies werde
beim altesten Gemalde der Aus-
stellung deutlich, das der Floren-
tiner Maler Francesco Salviati
um 1545 bis 1550 malte: Es zeigt
vermutlich den etwa zehnjahri-
gen Garcia de’ Medici in einem
edel gearbeiteten, dunklen
Wams mit goldenen Knopfen.

Im 18. Jahrhundert entwickel-
te sich dann eine differenzierte-
re Sichtweise, Kinder wurden als
Individuen mit Vorlieben und
Abneigungen dargestellt. Der Ty-
pus des empfindsamen Portrats
entstand in der zweiten Halfte
des 18. Jahrhunderts, als mit der
Tagebuch-, Brief- und Romanli-
teratur die Betonung des Gefiihls
in Mode kam.

In der Epoche des Bie-
dermeier wurde die

Kindheit in ihrer heu-
tigen Form erschaffen

Die Fixierung auf die Familie
im Biedermeier fiihrte zur Er-
schaffung der Kindheit in der
heutigen Form. Kindern gestand
man nun ein eigenes Zimmer
oder einen Spielbereich inner-
halb des Wohnzimmers zu, aus-
gestattet mit geschlechtsspezifi-
schen Spielzeugen. Es entstand
Kinderbuchliteratur, die glei-
chermafien zur Unterhaltung
wie zur Belehrung diente.

Ab Mitte des 19. Jahrhunderts
entstanden die ersten sozialkriti-
schen Kinderbilder. So malte et-
wa Paula Modersohn-Becker
(1876-1907) Worpsweder Bau-
ernkinder. Das neueste Werk der
Ausstellung ist von 2002 und
stammt von dem amerikani-
schen Kiinstler Malcolm Morley.
Es zeigt ein afghanisches Fliicht-
lingsmadchen vor einem leuch-
tend bunten Zelt. (epd/taz)

,Kinderzeit — Kindheit von der Re-
naissance bis zur Moderne”, diens-
tags bis sonntags 10 bis 18 Uhr



